
CIRC·HOTEL

ECONOMIA CIRCULAR EN EL SECTOR HOTELER:
DELS REPTES A L'ACCIÓ!

Un projecte de: Amb el suport de:

HOTELS COMPARTINT LA SEVA EXPERIÈNCIA



CI RC· HOT EL

Inout – Un hostel en pleno
Parque Natural de Collserola

I N O U T  H o s t e l e s  u n  C e n t r o  
E s p e c i a l  d e  T r a b a j o  d e  H o s t e l e r í a  y  
R e s t a u r a c i ó n  i n a u g u r a d o  e l  2 6  d e  
a b r i l  d e  2 0 0 4  p o r  I c à r i a I n i c i t i v e s
S o c i a l s ,  u n a  e n t i d a d  s i n  á n i m o  d e  
l u c r o .

I N O U T  H o s t e l e s t á  s i t u a d o  e n  
B a r c e l o n a ,  e n  e l  P a r q u e  N a t u r a l  
d e  C o l l s e r o l a ,  a  6 0 0  m e t r o s  d e  l a  
e s t a c i ó n  d e  B a i x a d o r d e  
V a l l v i d r i e r a .  
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Desayuna con nosotros sin 
plásticos

T r a s  e l  c o n f i n a m i e n t o ,  e l  p r o t o c o l o  c o v i d ,  h i z o  
q u e  v o l v i é r a m o s  a  l a s  r a c i o n e s  i n d i v i d u a l e s  y  
p r o d u c t o s  e n v u e l t o s  e n  p l á s t i c o  d e  u n  s o l o  
u s o .

N u e s t r o  o b j e t i v o  d u r a n t e  e l  ú l t i m o  a ñ o  h a  
s i d o  r e d u c i r  a l  m á x i m o  e l  c o n s u m o  d e  
p l á s t i c o s  e n  l o s  d e s a y u n o s .

L a s  r a c i o n e s i n d i v i d u a l e s d e  
m e r m e l a d a , m a n t e q u i l l a ,  m i e l y  n o c i l l a ,  a s í
c o m o l o s y o g u r e s h a n s i d o s u s t i t u i d o s p o r
d i s p e n s a d o r e s .

H e m o s b u s c a d o o p c i o n e s a  g r a n e l c o m o p o r
e j e m p l o ,  l o s c e r e a l e s .

L o s  b r i c k s  d e  z u m o d e  u n  l i t r o h a n s i d o
s u s t u t i d o s p o r c a j a s d e  1 0  l i t r o s .
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M e r m e l a d a s :  L o s  e n v a s e s  
i n d i v i d u a l e s  h a n  s i d o  
s u s t i t u i d o s  p o r  d i s p e n s a d o r e s .  
E l  f o r m a t o  q u e  c o m p r a m o s  
a c t u a l m e n t e  e s  d e  4 , 2 k g .

M a n t e q u i l l a :  L o s  e n v a s e s  
i n d i v i d u a l e s  h a n  s i d o  
s u s t i t u i d o s  p o r  b l o q u e s  d e  1  k g .

Z u m o s :  L o s  b r i c k s  d e  u n  l i t r o
h a n s i d o s u s t i t u i d o s p o r c a j a s
d e  1 0  l i t r o s .

Y o g u r :  L o s  y o g u r e s i n d i v i d u a l e s
h a n s i d o s u s t i t u i d o s p o r y o g u r a  
g r a n e l e n f o r m a t o d e  5  k g .

4752

2772 2400

12.300

480 240 19230 15 32 24 48 24 19

Mermelada
fresa

Mermelada
melocotón

Mantequilla Yogur Zumo
naranja

Zumo piña Zumo
melocotón

Consumo envases de un solo uso

Sep/21- Sep/22 Sep22 - Actualidad
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Compromiso Plástico 0.

D u r a n t e  e l  ú l t i m o  a ñ o  s e  c o n s u m i e r o n  
a p r o x i m a d a m e n t e :

- 2 . 8 8 0  b o t e l l a s  d e  1 , 5  l i t r o s  
- 3 . 7 8 0  b o t e l l a s  d e  0 , 3 3  c l .

E n  n u e s t r o  c o m p r o m i s o  c o n  l a  r e d u c c i ó n  d e  p l á s t i c o ,  
a n i m a m o s  a  n u e s t r o s  c l i e n t e s  a  r e d u c i r  e l  c o n s u m o  
d e  b o t e l l a s  d e  p l á s t i c o .

D e l a n t e  d e  n u e s t r o  r e s t a u r a n t e  d i s p o n e m o s  d e  u n a  
f u e n t e  d o n d e  l o s  c l i e n t e s  p u e d e n  r e l l e n a r  s u  b o t e l l a  
y  d e n t r o  d e l  r e s t a u r a n t e  y  l a  r e c e p c i ó n  d i s p o n e m o s  a  
j a r r a s  c o n  a g u a  y  v a s o s  q u e  o f r e c e m o s  a  n u e s t r o s  
c l i e n t e s  d e  m a n e r a  g r a t u i t a .

A d e m á s ,  s i  p r e f i e r e n  a g u a  f i l t r a d a  r e l l e n a m o s  l a s  
b o t e l l a s  d e  n u e s t r o s  c l i e n t e s  p o r  0 , 5 0€ .

N u e s t r o  e q u i p o  e m p l e a  b o t e l l a s  r e u t i l i z a b l e s .
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Compromiso Plástico 0.

E n  l o s  c o f f e e b r e a k s q u e  
o f r e c e m o s  c o n  e l  a l q u i l e r  d e  
s a l a s ,  h e m o s  s u s t i t u i d o  l a s  
b o t e l l a s  d e  0 , 3 3 c l  p o r  
b o t e l l a s  c o n  a g u a  f i l t r a d a .
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Compromiso Plástico 0.

P r o d u c t o s  d e  l i m p i e z a  e n  
g a r r a f a s  c o n  e l   p r o d u c t o  
c o n c e n t r a d o .  D i s p o n e m o s  d e  
u n  m i x e r  q u e  d i l u y e  e l   
p r o d u c t o  c o n c e n t r a d o  c o n  
a g u a .
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Compromiso consumo
responsable

Inout Hoste l t iene un 
compromiso de 
consumo responsable  y  
procuramos reut i l i zar  e l  
mobi l ia r io  que otros  
Hoteles ,  empresas… 
desest iman.
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Retos para un futuro próximo
Bosque libre de colillas

E n  a b r i l  d e  2 0 2 2  c o m e n z a m o s  u n a  c a m p a ñ a  
p a r a  c o n c i e n c i a r  a  n u e s t r o s  c l i e n t e s  s o b r e  
e l  r i e s g o  d e  i n c e n d i o s  e n  e l  P a r q u e  N a t u r a l  
d e  C o l l s e r o l a .

E l  p r i m e r  p a s o  q u e  d i m o s  f u e  l i m i t a r  l a  
z o n a  d e  f u m a d o r e s  a  u n  e s p a c i o  c o n c r e t o  
e n  u n a  d e  l a s  t e r r a z a s  e n  n u e s t r o  
r e s t a u r a n t e .

P e s e  a  q u e  e n  e s t a  t e r r a z a  d i s p o n e m o s  d e  
c e n i c e r o s ,  n o s  s e g u i m o s  e n c o n t r a n d o  
m u c h a s  c o l i l l a s  e n  e l  s u e l o  y  e n  e l  b o s q u e  
q u e  n o s  r o d e a .

D u r a n t e  e s t e  a ñ o  q u e r e m o s  c r e a r  u n a  
c a m p a ñ a  q u e  d e  f o r m a  p o s i t i v a  e d u q u e  a  
n u e s t r o s  c l i e n t e s  s o b r e  e l  r i e s g o  d e  
i n c e n d i o s ,  y a  q u e  l a  o t r a  o p c i ó n  q u e  n o s  
e n c o n t r a m o s  e s  e n  h a c e r  q u e  I n o u t H o s t e l
s e a  u n  e s p a c i o  c o m p l e t a m e n t e  l i b r e  d e  
h u m o s .
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Retos para un futuro próximo
Lavandería

A  d í a  d e  h o y  l a  e m p r e s a  c o n  l a  
q u e  t r a b a j a m o s  l a  l a v a n d e r í a ,  n o  
n o s  h a  o f r e c i d o  u n a  s o l u c i ó n  p a r a  
t r a e r n o s  l a  r o p a  d e  c a m a s  y  
t o a l l a s  s i n  p l á s t i c o .
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Retos para un futuro próximo
Comunicación

I n v o l u c r a r  y  f o r m a r  a  n u e s t r o  p e r s o n a l  y  a  
n u e s t r o s  h u é s p e d e s d e  t o d a s  l a s  a c c i o n e s  
q u e  l l e v a m o s  a  c a b o ,  a s í  c o m o  d e  l o s  
m o t i v o s  y  d e  l o s  o b j e t i v o s  q u e  t e n e m o s  
c o n  e s t a s  a c c i o n e s .

P r e g u n t a r  a  n u e s t r o s  p r o v e e d o r e s s o b r e  
q u é  p o s i b l e s  s o l u c i o n e s  n o s  p u e d e n  
o f r e c e r .  M o s t r a r l e s  n u e s t r o  c o m p r o m i s o  
c o n  l a  r e d u c c i ó n  d e  p l á s t i c o s  y  c o n  l a  
b ú s q u e d a  d e  o p c i o n e s  m á s  s o s t e n i b l e s .

¿ Qué hemos 
aprendido de nuestra 

participación en el 
proyecto Circ Hotel ? 


